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講座名 

講師 

講座のねらい 

日 程 

第 1 回 

月 20 日 

（木） 

第 2 回 

月 18 日 

（木） 

第 3 回 

月 15 日 

（木） 

第 4 回 

月 20 日 

（木） 

第 5 回 

月 17 日 

（木） 

第 6 回 

月 21 日 

（木） 

＊受講料

 

＊受講料以外に必要な物

 

＊用意するもの

 

平成 29 年 

「賢く生きるために暮らしとお金を考える」

～ＦＰ（ファイナンシャルプランナー）

㈱岡山ファイナンシャルプランナーズ専任講師

あなたは生活のなかで、年金、生命損害保険、住宅ローン、貯蓄、

いますか？これからの時代はこういったことを勉強している人としていない人とでは大きな差が付

く時代です！ＦＰと一緒に将来の自分の為に勉強しましょう！お金美人を目指しましょう！

自分は何歳まで生きますか？これからの老後に向けた資金計画を立て、収入

と支出をキャッシュフロー表に表し、過不足を把握します

健康保険とは・公的年金とは・介護保険といった公的社会保険制度の内容を

理解し将来の見通しについて学びます

自分に生命保険は必要か？すでに高齢であったり、病気がある自分でも加入

できる商品があるのか学びます

住宅ローンの借換、繰上返済のポイント・損害保険の基礎知識と加入のポイ

ントを学びます

マイナス金利時代においての

今年から導入された個人型確定拠出年金を踏まえた貯蓄の

を学びます

平成 27 年に改正された

うことか？争族とならないために相続対策として何かした方が良いのかなど

具体例を学びます

受講料 8,040 円（

＊受講料以外に必要な物

＊用意するもの 筆記用具・電卓

済生会フィットネス＆カルチャークラブ

 前期 第

「賢く生きるために暮らしとお金を考える」

（ファイナンシャルプランナー）

ファイナンシャルプランナーズ専任講師

あなたは生活のなかで、年金、生命損害保険、住宅ローン、貯蓄、

いますか？これからの時代はこういったことを勉強している人としていない人とでは大きな差が付

く時代です！ＦＰと一緒に将来の自分の為に勉強しましょう！お金美人を目指しましょう！

～ライフプランを作ろう～

自分は何歳まで生きますか？これからの老後に向けた資金計画を立て、収入

と支出をキャッシュフロー表に表し、過不足を把握します

～社会保険制度について～

健康保険とは・公的年金とは・介護保険といった公的社会保険制度の内容を

理解し将来の見通しについて学びます

自分に生命保険は必要か？すでに高齢であったり、病気がある自分でも加入

できる商品があるのか学びます

～住宅ローン・損害保険について～

住宅ローンの借換、繰上返済のポイント・損害保険の基礎知識と加入のポイ

ントを学びます 

マイナス金利時代においての

今年から導入された個人型確定拠出年金を踏まえた貯蓄の

を学びます 

年に改正された相続税と贈与税の内容を学び、相続対策とはどうい

うことか？争族とならないために相続対策として何かした方が良いのかなど

具体例を学びます。また所得税についても学びます

円（6回） 

＊受講料以外に必要な物 テキスト代

筆記用具・電卓

済生会フィットネス＆カルチャークラブ

講座日程表

第３木曜日

「賢く生きるために暮らしとお金を考える」

（ファイナンシャルプランナー）

年金・相続編

ファイナンシャルプランナーズ専任講師

あなたは生活のなかで、年金、生命損害保険、住宅ローン、貯蓄、

いますか？これからの時代はこういったことを勉強している人としていない人とでは大きな差が付

く時代です！ＦＰと一緒に将来の自分の為に勉強しましょう！お金美人を目指しましょう！

内       

～ライフプランを作ろう～

自分は何歳まで生きますか？これからの老後に向けた資金計画を立て、収入

と支出をキャッシュフロー表に表し、過不足を把握します

～社会保険制度について～

健康保険とは・公的年金とは・介護保険といった公的社会保険制度の内容を

理解し将来の見通しについて学びます 

～生命保険について～

自分に生命保険は必要か？すでに高齢であったり、病気がある自分でも加入

できる商品があるのか学びます 

～住宅ローン・損害保険について～

住宅ローンの借換、繰上返済のポイント・損害保険の基礎知識と加入のポイ

～資産運用について～

マイナス金利時代においての運用商品の基礎的な知識を学び

今年から導入された個人型確定拠出年金を踏まえた貯蓄の

～相続とは

相続税と贈与税の内容を学び、相続対策とはどうい

うことか？争族とならないために相続対策として何かした方が良いのかなど

。また所得税についても学びます

テキスト代 500

筆記用具・電卓 

済生会フィットネス＆カルチャークラブ

講座日程表

木曜日  A

「賢く生きるために暮らしとお金を考える」

（ファイナンシャルプランナー）と考える生活設計～

年金・相続編 

ファイナンシャルプランナーズ専任講師

あなたは生活のなかで、年金、生命損害保険、住宅ローン、貯蓄、

いますか？これからの時代はこういったことを勉強している人としていない人とでは大きな差が付

く時代です！ＦＰと一緒に将来の自分の為に勉強しましょう！お金美人を目指しましょう！

       容 

～ライフプランを作ろう～ 

自分は何歳まで生きますか？これからの老後に向けた資金計画を立て、収入

と支出をキャッシュフロー表に表し、過不足を把握します

～社会保険制度について～ 

健康保険とは・公的年金とは・介護保険といった公的社会保険制度の内容を

 

～生命保険について～ 

自分に生命保険は必要か？すでに高齢であったり、病気がある自分でも加入

～住宅ローン・損害保険について～

住宅ローンの借換、繰上返済のポイント・損害保険の基礎知識と加入のポイ

～資産運用について～ 

運用商品の基礎的な知識を学び

今年から導入された個人型確定拠出年金を踏まえた貯蓄の

～相続とは～ 

相続税と贈与税の内容を学び、相続対策とはどうい

うことか？争族とならないために相続対策として何かした方が良いのかなど

。また所得税についても学びます 

500 円 （初回教室で集金）

済生会フィットネス＆カルチャークラブ

講座日程表 

AＭ１０：００～１２：００

「賢く生きるために暮らしとお金を考える」

と考える生活設計～

ファイナンシャルプランナーズ専任講師

あなたは生活のなかで、年金、生命損害保険、住宅ローン、貯蓄、

いますか？これからの時代はこういったことを勉強している人としていない人とでは大きな差が付

く時代です！ＦＰと一緒に将来の自分の為に勉強しましょう！お金美人を目指しましょう！

 

 

自分は何歳まで生きますか？これからの老後に向けた資金計画を立て、収入

と支出をキャッシュフロー表に表し、過不足を把握します 

 

健康保険とは・公的年金とは・介護保険といった公的社会保険制度の内容を

自分に生命保険は必要か？すでに高齢であったり、病気がある自分でも加入

～住宅ローン・損害保険について～ 

住宅ローンの借換、繰上返済のポイント・損害保険の基礎知識と加入のポイ

 

運用商品の基礎的な知識を学び

今年から導入された個人型確定拠出年金を踏まえた貯蓄のポイント

相続税と贈与税の内容を学び、相続対策とはどうい

うことか？争族とならないために相続対策として何かした方が良いのかなど

 

（初回教室で集金）

済生会フィットネス＆カルチャークラブ TEL：086

Ｍ１０：００～１２：００

「賢く生きるために暮らしとお金を考える」 

と考える生活設計～ 

ファイナンシャルプランナーズ専任講師 

あなたは生活のなかで、年金、生命損害保険、住宅ローン、貯蓄、相続

いますか？これからの時代はこういったことを勉強している人としていない人とでは大きな差が付

く時代です！ＦＰと一緒に将来の自分の為に勉強しましょう！お金美人を目指しましょう！

自分は何歳まで生きますか？これからの老後に向けた資金計画を立て、収入

健康保険とは・公的年金とは・介護保険といった公的社会保険制度の内容を

自分に生命保険は必要か？すでに高齢であったり、病気がある自分でも加入

住宅ローンの借換、繰上返済のポイント・損害保険の基礎知識と加入のポイ

運用商品の基礎的な知識を学びます。 

ポイント

相続税と贈与税の内容を学び、相続対策とはどうい

うことか？争族とならないために相続対策として何かした方が良いのかなど

（初回教室で集金） 

086（252）1101

Ｍ１０：００～１２：００

視聴覚教室

定員

相続などについてしっかり考えて

いますか？これからの時代はこういったことを勉強している人としていない人とでは大きな差が付

く時代です！ＦＰと一緒に将来の自分の為に勉強しましょう！お金美人を目指しましょう！

講    

濱尾

安原

社会保険労務士

中西

FP・住宅ローンアドバイザー

中西

FP・住宅ローンアドバイザー

濱尾

濱尾

1101 

Ｍ１０：００～１２：００ 

視聴覚教室 

定員 20 名 

などについてしっかり考えて

いますか？これからの時代はこういったことを勉強している人としていない人とでは大きな差が付

く時代です！ＦＰと一緒に将来の自分の為に勉強しましょう！お金美人を目指しましょう！ 

    師 

濱尾 壽一 

CFP 

安原 えりか 

社会保険労務士 

中西 康修 

・住宅ローンアドバイザー

中西 康修 

・住宅ローンアドバイザー

濱尾 壽一 

CFP 

濱尾 壽一 

CFP 

 

などについてしっかり考えて

いますか？これからの時代はこういったことを勉強している人としていない人とでは大きな差が付

 

 

 

・住宅ローンアドバイザー 

・住宅ローンアドバイザー 



講座内容

講師コメント

講座内容 

講師コメント 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

岡山済生会

ホーム

ライフプランの作り方、社会保険制度・年金、生保・損保、住宅ローン、貯蓄の考え方、税金、

相続など生活の中で欠かせない知恵を学び、より良い生活設計の方法について学びます。

あなたは今の生活の中で

いますか？

ていない人とでは大きな差が付く時代です！ＦＰと一緒に将来の自分の為に勉強しましょう！

お金美人を目指しましょう！

岡山済生会 昭和町健康管理

ホーム ＞ カルチャー

「ファイナンシャルプランナーと

ライフプランの作り方、社会保険制度・年金、生保・損保、住宅ローン、貯蓄の考え方、税金、

相続など生活の中で欠かせない知恵を学び、より良い生活設計の方法について学びます。

今の生活の中で

いますか？しっかり考えていますか？これからの時代はこういったことを勉強している人とし

ていない人とでは大きな差が付く時代です！ＦＰと一緒に将来の自分の為に勉強しましょう！

お金美人を目指しましょう！

昭和町健康管理

カルチャー 

＞ 教養・マナー・ライフスタイル

ファイナンシャルプランナーと

ライフプランの作り方、社会保険制度・年金、生保・損保、住宅ローン、貯蓄の考え方、税金、

相続など生活の中で欠かせない知恵を学び、より良い生活設計の方法について学びます。

今の生活の中で、年金、生命損害保険、住宅ローン、貯蓄

しっかり考えていますか？これからの時代はこういったことを勉強している人とし

ていない人とでは大きな差が付く時代です！ＦＰと一緒に将来の自分の為に勉強しましょう！

お金美人を目指しましょう！講師陣がわかりやすく賢く生きる知恵を授けます！

昭和町健康管理センター 

 ＞ カルチャー

・マナー・ライフスタイル

ファイナンシャルプランナーと

ライフプランの作り方、社会保険制度・年金、生保・損保、住宅ローン、貯蓄の考え方、税金、

相続など生活の中で欠かせない知恵を学び、より良い生活設計の方法について学びます。

、年金、生命損害保険、住宅ローン、貯蓄

しっかり考えていますか？これからの時代はこういったことを勉強している人とし

ていない人とでは大きな差が付く時代です！ＦＰと一緒に将来の自分の為に勉強しましょう！

講師陣がわかりやすく賢く生きる知恵を授けます！

 ＨＰ： http://bit.ly/2nYeGnN

カルチャー講座一覧

・マナー・ライフスタイル

ファイナンシャルプランナーと考える

岡山済生会

楽しく勉強

ライフプランの作り方、社会保険制度・年金、生保・損保、住宅ローン、貯蓄の考え方、税金、

相続など生活の中で欠かせない知恵を学び、より良い生活設計の方法について学びます。

、年金、生命損害保険、住宅ローン、貯蓄

しっかり考えていますか？これからの時代はこういったことを勉強している人とし

ていない人とでは大きな差が付く時代です！ＦＰと一緒に将来の自分の為に勉強しましょう！

講師陣がわかりやすく賢く生きる知恵を授けます！

http://bit.ly/2nYeGnN

講座一覧 

・マナー・ライフスタイル ページ内

える生活設計

お申し込みは

岡山済生会 昭和町健康管理

ＴＥＬ： 086

まで、お電話

勉強しましょう

ライフプランの作り方、社会保険制度・年金、生保・損保、住宅ローン、貯蓄の考え方、税金、

相続など生活の中で欠かせない知恵を学び、より良い生活設計の方法について学びます。

、年金、生命損害保険、住宅ローン、貯蓄、相続

しっかり考えていますか？これからの時代はこういったことを勉強している人とし

ていない人とでは大きな差が付く時代です！ＦＰと一緒に将来の自分の為に勉強しましょう！

講師陣がわかりやすく賢く生きる知恵を授けます！

http://bit.ly/2nYeGnN 

内 

生活設計」 

みは、下記 

昭和町健康管理センター

086-252-1101

電話ください。

しましょう！お待ちしています

ライフプランの作り方、社会保険制度・年金、生保・損保、住宅ローン、貯蓄の考え方、税金、

相続など生活の中で欠かせない知恵を学び、より良い生活設計の方法について学びます。

、相続などについて

しっかり考えていますか？これからの時代はこういったことを勉強している人とし

ていない人とでは大きな差が付く時代です！ＦＰと一緒に将来の自分の為に勉強しましょう！

講師陣がわかりやすく賢く生きる知恵を授けます！

 

 

センター 

1101  

。 

ちしています。

ライフプランの作り方、社会保険制度・年金、生保・損保、住宅ローン、貯蓄の考え方、税金、

相続など生活の中で欠かせない知恵を学び、より良い生活設計の方法について学びます。 

などについて勉強して

しっかり考えていますか？これからの時代はこういったことを勉強している人とし

ていない人とでは大きな差が付く時代です！ＦＰと一緒に将来の自分の為に勉強しましょう！

講師陣がわかりやすく賢く生きる知恵を授けます！ 

。 

ライフプランの作り方、社会保険制度・年金、生保・損保、住宅ローン、貯蓄の考え方、税金、

 

勉強して

しっかり考えていますか？これからの時代はこういったことを勉強している人とし

ていない人とでは大きな差が付く時代です！ＦＰと一緒に将来の自分の為に勉強しましょう！


